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土屋 和久さん
移住先：仙北市

　
移
住
し
て
９
年
近
く
経
っ
た
今
に
な
っ
て
思
え
ば
、
首
都
圏
で

の
暮
ら
し
や
仕
事
は
、
ひ
と
言
で
は
語
り
つ
く
せ
な
い
辛
い
苦
し

い
思
い
の
方
が
圧
倒
的
に
多
か
っ
た
気
が
し
ま
す
。
秋
田
の
閑
静

な
田
舎
に
移
住
し
た
後
は
、
あ
の
頃
の
窮
屈
な
ス
ト
レ
ス
い
っ
ぱ

い
の
生
活
か
ら
解
放
さ
れ
、
の
び
の
び
と
ス
ト
レ
ス
の
な
い
毎
日

が
送
れ
て
い
る
お
か
げ
で
、今
は
心
身
共
に
健
康
に
な
り
ま
し
た
。

　
雪
に
は
ま
っ
た
く
縁
の
な
い
地
域
で
人
生
を
過
ご
し
て
き
た
私

に
と
っ
て
、
雪
国
で
の
生
活
は
初
め
て
の
事
ば
か
り
で
戸
惑
い
ま

し
た
が
、
３
年
ほ
ど
過
ぎ
た
あ
た
り
か
ら
、
な
ん
と
か
雪
に
も
慣

れ
除
雪
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
何
よ
り
も
、

一
年
中
を
通
し
て
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
四
季
の
変
化
の

大
き
さ
が
あ
り
、
毎
月
・
毎
週
・
毎
日
で
も
周
囲
の
環
境
の
変

化
に
刺
激
を
受
け
ら
れ
る
暮
ら
し
を
楽
し
め
て
い
ま
す
。

　
一
年
中
変
化
の
な
い
窮
屈
な
都
会
で
の
マ
ン
シ
ョ
ン
暮
し
で
は

　
２
０
１
０
年
２
月
に
移
住
し
て
か
ら
ち
ょ
う
ど
１
年
を
過
ぎ
た

頃
、
あ
の
東
北
大
震
災
と
い
う
、
あ
ま
り
に
シ
ョ
ッ
キ
ン
グ
な
出

来
事
に
遭
遇
し
ま
し
た
。
私
の
地
元
で
あ
る
田
沢
湖
周
辺
の
宿

泊
施
設
で
も
宿
泊
客
の
激
減
に
よ
り
経
営
危
機
に
陥
り
、
地
域

全
体
の
元
気
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
家
庭
菜
園
を
し
な

が
ら
の
ん
び
り
田
舎
暮
ら
し
を
し
よ
う
と
思
っ
て
い
た
私
に
と
っ

て
、
こ
の
大
震
災
が
今
後
の
移
住
人
生
を
ガ
ラ
ッ
と
変
え
る
転
機

と
な
り
ま
し
た
。

　
震
災
が
あ
っ
た
年
の
夏
を
過
ぎ
た
頃
に
、
私
は
地
元
に
元
気
を

取
り
戻
そ
う
と
奮
起
し
、
湖
・
山
・
温
泉
の
地
元
田
沢
湖
の
観

光
資
源
を
モ
チ
ー
フ
と
し
た
ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
「
オ
モ
テ

ナ
シ
３
兄
弟
」
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
、
イ
ベ
ン
ト
企
画
運
営
や
各

地
の
お
祭
り
な
ど
に
参
加
し
観
光
Ｐ
Ｒ
等
を
行
う
事
業
活
動
を

始
め
ま
し
た
。
当
初
の
１
年
半
ほ
ど
は
補
助
金
事
業
と
し
て
活

動
さ
せ
て
頂
き
、
そ
の
後
は
個
人
事
業
と
し
て
活
動
を
続
け
、

気
が
つ
け
ば
数
年
間
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
い
ま
し
た
。
そ

し
て
今
で
は
「
オ
モ
テ
ナ
シ
３
兄
弟
の
パ
パ
さ
ん
」
な
ど
と
い
う

肩
書
で
呼
ば
れ
、
イ
ベ
ン
ト
に
出
演
し
た
り
、
地
元
の
お
祭
り
の

ス
テ
ー
ジ
企
画
や
司
会
を
し
た
り
と
、
楽
し
く
活
動
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
加
え
て
、
当
初
の
活
動
時
か
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ
ティ

Ｆ
Ｍ
局
「
椿
台
エ
フ
エ
ム
」
で
の
パー
ソ
ナ
リ
ティ
も
務
め
、
今
で

も
月
２
回
ほ
ど
ラ
ジ
オ
で
お
喋
り
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
も
う一つ
、
毎
年
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
に
な
っ
て
い
る
仕

事
が
あ
り
ま
す
。
５
年
ほ
ど
前
か
ら
私
の
住
む
集
落
の
特
産
物
で

あ
る
伝
統
野
菜
の
「
田
沢
な
が
い
も
」
の
生
産
販
売
に
も
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
生
産
で
き
る
土
壌
が
田
沢
地
域
の一
部
エ
リ
ア
に

出
来
な
か
っ
た
い
ろ
い
ろ
な
事
を
今
で
は
自
由
に
や
っ
て
い
る
こ

と
に
改
め
て
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。
た
と
え
ば
、
自
分
の
畑
で
栽
培

し
た
野
菜
を
頂
く
食
事
、
誰
に
も
気
兼
ね
な
く
庭
で
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
が
で
き
る
こ
と
、
夢
に
ま
で
見
た
大
型
犬
と
の一
緒
の
暮

ら
し
、
そ
の
ま
ま
飲
め
る
美
味
し
い
水
道
水
、
毎
日
で
も
近
所
の

温
泉
に
入
れ
る
こ
と
、
な
ど
な
ど
。

　
た
だ
、
都
会
暮
ら
し
に
比
べ
て
、
仕
事
も
収
入
も
少
な
く
な
っ

て
経
済
的
に
厳
し
い
こ
と
は
否
定
で
き
ま
せ
ん
が
、
人
間
と
し
て

よ
り
自
然
な
営
み
が
で
き
て
ス
ト
レ
ス
の
な
い
生
活
が
出
来
て
い

る
今
の
方
が
圧
倒
的
に
幸
せ
感
を
得
ら
れ
て
い
ま
す
。
お
金
の
蓄

え
を
増
や
す
こ
と
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、
毎
日
食
事
が
で
き
て
家

で
寝
泊
ま
り
で
き
る
く
ら
い
の
生
活
が
で
き
れ
ば
満
足
だ
と
思
え

る
よ
う
に
な
っ
た
心
の
変
化
が
大
き
か
っ
た
こ
と
で
す
。

　
出
身
地
で
は
な
い
地
域
に
移
住
し
て
住
み
続
け
て
い

く
に
は
、
地
元
の
方
々
と
の
交
流
や
移
住
者
相
互
の
交

流
が
大
き
な
支
え
に
な
る
こ
と
を
実
感
し
た
こ
と
か
ら
、

２
０
１
７
年
２
月
に
「
仙
北
市
移
住
者
の
会
」
を
設
立

し
、
年
に
数
回
集
ま
っ
て
昼
食
会
を
兼
ね
た
懇
親
会
や

交
流
イ
ベ
ン
ト
等
を
行
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
は
、
移
住
者
の
会
を
通
じ
て
地
元
の
方
々
と
移

住
者
の
方
々
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
て
、
秋
田
へ

の
移
住
を
決
め
か
ね
て
悩
ん
で
い
る
方
や
秋
田
に
移
住

し
て
間
も
な
い
方
な
ど
の
た
め
の
相
談
窓
口
に
な
っ
た

り
、
仕
事
や
個
人
事
業
へ
の
支
援
力
に
な
り
、
定
住
成

功
へ
の
鍵
と
な
れ
る
よ
う
に
活
動
し
て
行
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

限
定
さ
れ
量
産
化
が
で
き
な
い
た
め
、
ほ
と
ん
ど
市
場
に
出
回

る
こ
と
は
な
く
、
入
手
が
困
難
な
希
少
価
値
の
高
い
伝
統
野
菜
で

す
。
し
か
も
年
々
生
産
者
も
少
な
く
な
っ
て
き
て
生
産
量
も
減
っ

て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
な
ん
と
か
絶
や
す
こ
と
な
く
、
多
く
の
方

に
も
食
べ
て
頂
け
る
よ
う
に
私
も
長
い
も
畑
を
借
り
て
、
地
元
農

家
の
方
に
教
え
て
頂
き
な
が
ら
生
産
を
始
め
ま
し
た
。
そ
し
て
今

で
は
、
地
元
の
宿
泊
施
設
や
飲
食
店
、
直
売
所
や
秋
田
市
内
の
市

場
か
ら
も
予
約
を
頂
き
出
荷
で
き
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
収
穫

時
期
に
は
収
穫
体
験
も
企
画
実
施
し
た
り
、
秋
田
の
伝
統
野
菜
の

良
さ
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
田
沢
な
が
い
も

の
生
産
や
伝
承
活
動
を
続
け
て
い
こ
う
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

移
住
前
と
後
で
の
暮
し
の
変
化
で
大
き
か
っ
た
事
は
？

こ
れ
か
ら
の
目
標
や
挑
戦
し
た
い
事

現
在
の
仕
事
や
活
動
な
ど
取
り
組
ん
で
い
る
事
は
？

「
移
住
者
の
会
の
設
立
お
よ
び
今
後
の
発
展
」

「
窮
屈
で
苦
し
い
生
活
か
ら
の
解
放
」

「
運
命
的
な
出
来
事
が
自
分
に
合
っ
た
仕
事
へ
導
く
」

２０１０年２月 横浜市から移住
◆年齢／60代　◆出身地／静岡県
◆現在の家族構成／夫婦２人

◆移住前のご職業／建築設計事務所主宰
◆移住後のお仕事／個人事業主
　（イベント企画運営・野菜類生産販売・他 ）

ご
本
人
に
聞
き
ま
し
た

①
移
住
後
の
暮
し
の
満
足
度
は
？

・仕
事
面…

…
…
…

少
し
不
満

・人
づ
き
あ
い
面…

…

大
満
足

・住
ま
い
面…

…
…

や
や
満
足

・生
活
面…

…
…
…
…

大
満
足

・経
済
面…

…
…
…

少
し
不
満

・総
合
的
に…

…
…
…

大
満
足

②
移
住
後
の
暮
ら
し
の
生
活
費
の

中
で
、負
担
に
感
じ
る
出
費
は
？

・水
道
光
熱
費（
灯
油
代
）

・保
険
料
や
租
税

・車
代
や
移
動
交
通
費

③
生
活
費
の
支
出
割
合
は
？

・食
費
や
日
用
雑
貨…

…
…

20
％

・水
道
光
熱
費…

…
…
…
…

20
％

・保
険
料
や
租
税…

…
…
…

20
％

・車
な
ど
移
動
交
通
費…

…

30
％

・趣
味
や
活
動
交
際
費…

…

５
％

・家
賃
等
の
賃
料…

…
…
…

０
％

・そ
の
他…

…
…
…
…
…
…

５
％

仙北市移住者の会ホームページ
https://senbokuijyusha.akjob.jp/

⑤冬には車のタイヤを冬用に交換する
④積雪対策用の必需品を揃える・戸建てには除雪機
③水道が凍るので、水抜きや水落としが必要
②屋根の雪下ろしの必要性と危険性
①家の中でも流しの水や窓の結露が凍る

⑤信号機が縦に並んでいる
④変わった方言の難解な秋田弁
③床屋と美容院が異様に多いこと
②道路沿いでアイスを販売している（ババヘラ）
①テレビＣＭに学校の修学旅行の安否情報が流れる

ＦＭ椿台ラジオパーソナリティ　土屋和久

●毎月最終または第一月曜日ＡＭ9:00からと
●毎月中旬の木曜日PM13:00からの２回土屋が担当

リクエスト曲などメッセージをＦＡＸで番組宛又は土屋宛にお送
りください。FAX：０１８-８８１-３０９１
電波が入らなくてもインターネットでパソコンやスマホからでも
聴けます。

ＦＭ椿台（79.6Mhz）のラジオ番組
「あきたおもへどトーク！」の移住者ネタランキング

毎月最終月曜日AM9:00から生放送で毎回紹介している「秋田
県に移住して感じた、あんなこと、こんなこと～ベスト５」今まで
３年以上放送したものの中から２つ程ご紹介します。
（これはあくまでも雪国暮らし初めてのパーソナリティーの土屋
個人が独断で感じたことです。）

雪に不慣れな移住者への雪国生活の心構えベスト５

移住して変わっているな～と感じたことベスト５


