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秋
田
県
内
に
は
長
い
歴
史
を
持
ち
、
地
域
の
食
文

化
を
形
作
っ
て
き
た
独
自
の
伝
統
野
菜
が
３０
品
目
ほ

ど
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
の
中
の
ひ
と
つ
に
「
田
沢

な
が
い
も
」
が
あ
り
ま
す
。５
月
上
旬
に
種
芋
の
植
え

付
け
作
業
を
始
め
、
６
月
過
ぎ
か
ら
弦
が
伸
び
て
き

た
ら
、追
肥
や
病
害
虫
防
除
、葉
面
確
保
の
た
め
薬
剤

散
布
な
ど
を
10
月
頃
ま
で
定
期
的
に
行
い
ま
す
。種

芋
の
栽
培
も
並
行
し
て
行
い
、
10
月
下
旬
〜
11
月
下

旬
に
か
け
て
収
穫
時
期
と
な
り
ま
す
。

　
独
特
の
力
強
い
味
の
田
沢
な
が
い
も
が
「
幻
の
長

い
も
」と
呼
ば
れ
る
由
縁
は
、
生
産
す
る
土
壌
が
大
き

く
影
響
し
て
い
ま
す
。こ
の
田
沢
地
域
は
玉
川
の
流

路
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、砂
地
が
多
く
、長
い
年
月
の

経
過
で
土
が
バ
ラ
ン
ス
良
く
混
ざ
っ
て
き
た
所
で

す
。こ
の
場
所
こ
の
環
境
で
な
け
れ
ば
で
き
な
い
地

域
限
定
の
作
物
な
の
で
す
。生
産
で
き
る
土
壌
が
田

沢
地
域
の
ご
く
一
部
の
エ
リ
ア
で
あ
り
、
量
産
化
が

で
き
な
い
こ
と
や
生
産
者
の
後
継
者
不
足
と
い
う
事

情
も
相
ま
っ
て
、
一
般
市
場
に
出
回
る
こ
と
は
な
く

入
手
困
難
な
た
め
、「
幻
の
な
が
い
も
」と
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。

土
屋
さ
ん
が
横
浜
市
か
ら
仙
北
市
の
田
沢
地
域
に
移

住
し
て
、
ち
ょ
う
ど
10
年
に
な
り
ま
し
た
。自
分
で
野

菜
を
育
て
て
み
た
い
思
い
が
あ
り
、
庭
に
畑
が
あ
る

空
き
家
物
件
を
約
１
年
が
か
り
で
探
し
ま
し
た
。

　
人
生
初
め
て
の
畑
仕
事
。近
所
の
農
家
の
方
々

に
時
々
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
次
第
に
交
流
を
深

め
て
い
き
ま
す
。そ
し
て
、
３
年
ほ
ど
経
っ
た
頃
、

地
元
の
生
産
農
家
の
方
か
ら
伝
統
野
菜
の
長
い
も

が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
た
ま
た
ま
移
住
先
の
住
い

が
「
田
沢
な
が
い
も
」
畑
の
近
所
だ
っ
た
こ
と
か

ら
、そ
の
長
い
も
の
栽
培
を
す
す
め
ら
れ
ま
し
た
。

消
極
的
だ
っ
た
土
屋
さ
ん
で
す
が
、
手
取
り
足
取

り
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
始
め
、
初
め
て
長
い
も

の
収
穫
を
し
た
と
こ
ろ
、
見
事
な
長
い
も
が
た
く

さ
ん
で
き
た
の
で
す
。地
元
農
家
の
方
か
ら「
土
屋

さ
ん
才
能
あ
る
よ
！
」
と
褒
め
ら
れ
た
こ
と
に
気

を
よ
く
し
本
格
的
に「
田
沢
な
が
い
も
」の
栽
培
を

始
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
素
晴
ら
し
い
伝
統
野
菜
を
幻
の
ま
ま
絶
や
し

て
は
い
け
な
い
」そ
し
て
、「
田
沢
湖
に
来
て
く
れ

た
観
光
客
や
も
っ
と
多
く
の
秋
田
県
内
の
方
々
に

も
知
っ
て
も
ら
い
食
べ
て
も
ら
い
た
い
」
と
い
う

思
い
か
ら
、毎
年
生
産
量
を
増
や
し
な
が
ら
、今
で

は
地
元
の
宿
泊
施
設
や
飲
食
店
の
他
に
も
秋
田
市

内
の
市
場
に
も
出
荷
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。今
で
は
、
収
穫
体
験
会
の
企
画
実
施
、Ｓ
Ｎ
Ｓ

配
信
や
ラ
ジ
オ
出
演
な
ど
、
伝
統
野
菜
の
こ
と
を

広
め
る
活
動
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
土
屋
さ
ん
は
長
い
も
栽
培
を
始
め
て
６
年
に
な

り
ま
し
た
。当
初
の
時
期
か
ら
長
い
も
の
収
穫
方

法
は
手
掘
り
に
こ
だ
わ
り
、
お
客
さ
ん
を
招
い
て

手
掘
り
の
収
穫
体
験
会
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

十
数
名
の
団
体
客
を
受
け
入
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
が
、通
常
は
１
日
４
〜
６
名
限
定
で
、１
シ
ー

ズ
ン
４
組
程
度
を
受
け
入
れ
て
実
施
し
て
い
ま

す
。初
体
験
者
の
方
は
最
初
尻
込
み
気
味
で
す
が
、

い
ざ
掘
り
出
し
て
み
る
と
夢
中
に
な
っ
て
、
１
本

の
長
芋
を
無
傷
で
掘
り
出
す
ま
で
30
分
以
上
も
頑

張
る
人
も
い
る
と
の
こ
と
。こ
の
収
穫
体
験
者
の

中
か
ら
将
来
は
秋
田
に
移
住
し
て
伝
統
野
菜
の
生

産
者
に
な
る
方
が
現
れ
て
ほ
し
い
と
期
待
が
膨
ら

み
ま
す
。今
後
も
ぜ
ひ
継
続
し
て
い
っ
て
ほ
し
い

取
り
組
み
だ
と
思
い
ま
す
。 4

仙北市田沢

田沢ながいもを掘り起こす作業
深さは1mを越すことも

お世話になっている 土屋さんのながいも畑 収穫した田沢ながいも

田沢地区の「田沢ながいも」を植えている畑

畑の師匠


